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gymnda.pPRO,
welk type PRO bent u?

Bent u eerder een doener of een denker?
Houdt u van kunst of van sport, of van beide?

ONGETWIJFELD BENT U UNIEK.

Toch hebt u iets gemeenschappelijk met andere
fysiotherapeuten:
uw professionalisme.

Met gymna.PRO stelt u zelf uw unieke behandeltafel samen.

De keuze is aan u.
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Your table. Your choice

10 verschillende configuraties en zelfs nog meer
opties om de gymna.PRO te creeéren die het best bij

uw smaak en behoeften past. /\

2-delige tafels 3-delige tafels 4-delige tafels
@ @ | | 6 | | :

DAT IS DE FLEXIBILITEIT DIE GYMNA.PRO U BIEDT

ymna.PRO

Your table. Your choice
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M/jﬂ gyl ) , na. PRO, ‘ ‘ Mijn gymna.PRO is elegant,
met alleen de opties die ik nodig heb,

ke uze \/l’/.jh e/d en soms is minder echt meer”
elegant ontwerp

.ﬂ,‘.dif -F"_' alab -. < I

Dit is hoe ik onze gymna.PRO heb
geconfigureerd

2-delige tafels

Ik heb net een nieuwe Osteopathie-praktijk

geopend en had daardoor de mogelijkheid - S g
om een professionele en eigentijdse = z =
. .. o o o)
werkomgeving te creéren Featlresen opHIons 9 9 =
Voor mij als osteopaat , is mijn behandeltafel de ruggengraat Linear kussens > > J
van mijn praktijk. Classique bekleding ° ° °
° ° °
Het is belangrijk dat ik van heel dichtbij met mijn patiént Breedte 67 cm
kan werken. Ik behandel mijn patiénten meestal in een vlak Hoofddeel manueel e C >
liggende houding en heb geen complexe kussenaanpassingen Ly “One-Click” armsteunen met ° ° °
nodig. Ergomax
Lateraalsteunen ° ° °
EEN TWEEDELIGE TAFEL VAN GOEDE Rugdeel manueel
KWALITEIT IS PRECIES WAT IK NODIG HEB. A
—> Veiligheidsschakelaar L] °
% Sy Gezichtsopening met Ergoma
Het moment dat ik de gymna.PRO tegenkwam, wist ik dat ik ;o N 'Z‘ Bl RN
had gevonden wat ik nodig had. Een elegante en toch stabiele > Wielen © © o
2-delige tafel met zijsteunen die me de mogelijkheid biedt Lateraalsteunen Breedte 60 cm
om van dichtbij op mijn patiént te werken. B
Dat is waarom ik de gymna.PRO kies, elegant ontwerp, samen |, Progressief kussens © o >
met de vrijheid om elke optie te kiezen die ik nodig had. Premium bekleding O O O
' Kussenverwarming O @)
i - — Safe Motion Detection 0 )
3 = gymna.pRO LED paCk © O
O O
/ ., Memory
Batterij O @)
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Veelzijdigheid staat
centraal in onze
praktijk en gymna.PRO

‘ ‘ In mijn gymna.PRO vond ik de
onvergelijkbare stabiliteit die ik nodig
heb voor succesvolle behandelingen.”

Dit is hoe ik onze gymna.PRO heb
geconfigureerd

biedt dat :
— [ I
> g = >
c o o
o B o
Features en opties s L &
In onze groepspraktijk, met veel verschillende Linear kussens o o o
specialisaties, was het een uitdaging om Classique bekleding o o o
een behandeltafel te kiezen die aan al onze Breedte 67 cm o o o
behoeften voldeed. Hoofddeel manueel o o o
) . ) . Lumbale flexie manueel ° (] ®
Sportmassage is een groot deel van mijn werk en het is van Con_S?antPatlent >
cruciaal belang om een behandeltafel te hebben die stabiel is. Position Rugdeel manueel ° e e
De gymna.PRO met zijn ongeévenaarde Gymna-stabiliteitsprofiel “One-Click” armsteunen met ° ® °
voldoet precies aan deze behoeften. Ergomax
Lateraalsteunen
Een grote stap voorwaarts voor patiénten met beperkte mobiliteit R I o P
is de zogenaamde Constant Patient Position, een nieuw Gymna- Veiligheidsschakelaar
concept. De patiént hoeft tijdens de behandeling niet te draaien in Gezichtsopening met Ergomax
zit-, lig- en Kyphose-positie, waardoor het veiliger en gemakkelijker >  Wielen o) o) o)
h dt k de hygié betert.
voorhien wordt en ook de fiygiene Verbeter Lumbale flexie gemotoriseerd ¢ ©)
gymna.PRO © Rugdeel gemotoriseerd o o
\o
Lﬁg so=== "ﬁ'g %‘@ Breedte 60 cm
e ° e ol B ol e ¢ o Breedte 77 cm
Traditional ® e Progressief kussens o o o
gymna.PRO — O om?® © o, Gvmna Safe Motion bremium bekledi 5 = =
_ § S B § S Stabi)/{ty Profile Detection |, rremium bekleding
Kussenverwarming ¢ @)
Het veiligheidsaspect is ook erg belangrijk in onze praktijk. We Safe Motion Detection © ©
hebben gekozen voor 'Safe Motion Detection, een automatisch LED pack O e}
veiligheidssysteem dat voorkomt dat mensen gekneld geraken in Memory o o
het hoogte-instellingsmechanisme van de tafel. - »
Batterij O @)
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‘ Met de kwaliteit en flexibiliteit van

De flexibiliteit om mijn
eigen gymna.PRO samen st bt
te stellen

Dit is hoe ik mij gymna.PRO heb
geconfigureerd

4-delige tafels “

In mijn praktijk behandel ik voornamelijk vrouwelijke

(@)
patiénten met bekkenbodemproblemen. . ° §
_ A
Hoewel het heel vaak voorkomt , is het nog steeds niet zo Ffeatures ofl gptics = 5
vanzelfsprekend om over dit soort problemen te praten. Vrouwen Linear kussens ° °
Classique bekleding (] (]
— Breedte 67 cm ° °
Hoofddeel manueel (] °
ALS PROFESSIONAL WIL IK ALLES DOEN Onderbeendeel manueel ° °
OM HEN TE HELPEN ZICH TOCH OP HUN Remote A Rugdeel gemotoriseerd ° °
GEMAKTE VOELEN. cushion heating Zitdeel gemotoriseerd ° o
“One-Click” armsteunen met ® ®

zijn vaak gespannen wanneer ze voor een behandeling komen. Deze Ergomax |, Ergomax
spanning kan mijn behandeling negatief beinvioeden. Lateraalsteunen °
Veiligheidsschakelaar ® °

Gezichtsopening incl.Ergomax
Wielen O O
Breedte 60 cm

Een onderdeel daarvan is dat mijn praktijk er betrouwbaar en
comfortabel uitziet, en ook professioneel is. Daarom heb ik veel aandacht
besteed aan het interieurontwerp en wilde ik mijn behandeltafel als
een geintegreerd onderdeel van mijn praktijk hebben. De tafel moest

Y

Breedte 77 cm

alle opties bieden die ik nodig heb om de professionele behandeling Qf{mna

uit te voeren waar ik naar streef. Stability Profile Progressief kussens o o
Premium bekledi o )

Ik heb voor gymna.PRO gekozen vanwege zijn kwaliteit en flexibiliteit; > remium bexde .|ng

met al zijn opties heb ik mijn eigen unieke behandeltafel samengesteld. Kussenverwarming o o
Safe Motion Detection o )

Ik kon de onvergelijkbare Gymha—stab|l|te|t combm.eren met het gymna R0 LED pack o o

zachte en naadloze Ergomax-gezichtskussen en het unieke draadloze

verwarmingssysteem. Mijn patiénten waarderen het comfort van N Memory © ©

mijn gymna.PRO. Batterij o o
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gymna.PRO

YyMmna.PRO

Premium Essentials

gymna.PRO verenigt
Gymna’s jarenlange ervaring
in de ontwikkeling van
behandeltafels met de
ervaring van professionals
die deze producten
dagelijks gebruiken. Elke
fysiotherapeut heeft
bepaalde functionaliteiten
nodig om patiénten goed te
kunnen behandelen.

Dit resulteerde in een reeks
PREMIUM ESSENTIALS.

MET PREMIUM

gymna.PRO/ 11

ESSENTIALS HEEFT GYMNA DEZE
FUNCTIONALITEITEN VERDER
VERBETERD EN ZE NAAR EEN
HOGER NIVEAU GEBRACHT.

gymna.pro
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Premium Essentials

Constant Patient
Position

Vermijdt het lastige draaien van patiénten
Onze 3-delige tafel met «One-Click» systeem maakt liggen,
zitten en kyfose mogelijk zonder dat de patiént moet
worden gedraaid. Betere hygiéne omdat de voeten niet op
het hoofdvlak van de 3-delige tafel liggen.

== e \

\ =
. e
g y
J Safe Motion
Detection

Safe Motion
Detection

Volledig automatisch veiligheidssysteem
Ontworpen om het risico dat mensen gekneld geraken in het
hoogte-instellingsmechanisme van de tafel te beperken.

®
SMD beschermde zone
(in het blauw)
— — ——
:2 o ;
® ® ®

Tafel gaat omlaag Systeem detecteert persoon en stopt Tafel gaat iets omhoog

= TR S

Armsteunen

‘One-clicksysteem’ voor een
gemakkelijke bediening

De twee steunen worden gelijktijdig naar beneden
gebracht en licht gekanteld voor een meer
ontspannen nek- en schouderzone in buikligging.

Rl == P/

Y

Gjymna
Stability Profile

Gymna Stability
Profile

Minimale buiging en beweging
onder belasting

Solide en stabiele constructie, waarbij tijdens
de behandeling de manipulatiekracht dezelfde
intensiteit behoudt zonder energieverlies.

Ergomax

Maximaliseer comfort en hygiéne
Voorzien van een hartvormige opening die ogen en
mond vrijlaat. Het Ergomax gezichtskussen is zacht,
naadloos, waterbestendig en wasbaar. Tweezijdig
en dus geschikt voor patiénten van elke grootte.

gymna.PRO / 13

Lateraalsteunen

Bieden nog meer bewegingsvrijheid voor
de therapeut

Deze steunen maken het mogelijk een ideale werkhouding
te handhaven, dicht bij de patiént, zonder spanning op de
schouders of de rug.
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Premium Essentials

i-Control

Intelligent voetbediend hoogte-
instellingssysteem

Voor gemakkelijke, nauwkeurige en veilige hoogte-
instelling van om het even waar rond de tafel.

Programmeerbare
geheugenfunctie

Gemakkelijk en efficiént automatische
hoogteverstelling met 3 programmeerbare
geheugeninstellingen.

Extra motoren

Moeiteloze instelling
voor therapeut

De gymna.PRO kan uitgerust
worden met extra motoren.
Om de kussens te verstellen,
drukt u eenvoudig op een
knop. Deze optie biedt zowel
comfort voor de patiént, die
zich niet hoeft uit te strekken
als voor de therapeurt.

Batterij

Verbetert ambulant gebruik van
gymna.PRO

Volledig in het frame geintegreerd met een plug-in
verwijderbare kabel. De batterij wordt opgeladen
wanneer de tafel opnieuw aangesloten wordt.

gymna.PRO / 15

Draadloze
kussenverwarming

Twee verwarmingspads in de kussens
Bieden comfortabele warmte voor het welzijn van
uw patiént en voor een aangename werkomgeving.
Gymna kussenverwarming voldoet aan de MDD.

LED pack

Voor een extra sfeer in uw praktijk.

Het led-pack creéert een aangename en sfeervolle
verlichting onder het frame en zorgt voor functionele
ondersteuning. Werkt met een speciale IR-
afstandsbediening met een AAN-en UIT-knop.

Kussens en uitvoeringen

Kies de uitvoering die bij uw
voorkeuren en behoeften past.

Kies zelf de dichtheid, de kleur, het materiaal en
stiksel, breedte enverwarming van uw kussens.

Classique (pvc) Premium (polyurethane)
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lechnische gegevens

gymna.PRO is ontworpen om de therapeut maximale flexibiliteit en
keuze mogelijkheden te geven.

10 verschillende configuraties en zelfs nog meer opties om de gymna.
PRO te creeéren die het best bij uw smaak en behoeften past.

Technische specificaties

Afmetingen

Gewicht

Hoogteverstelling

Hefcapaciteit

Netspanning

Stroomverbruik

Isolatieklasse

Apparaatclassificatie

Aangebrachte onderdelen

Vochtbestendigheid

Motorgebruik

Conformiteit

Cce

206 x 67 cm

+95-110kg
(model depending)

+47-97cm
max. 200 kg
100 - 240 VAC, 50 - 60 Hz

max. 3,0 A
(model depending)

Il

|

Type BF
IP21

max. 2 minutes on /
18 minutes off

IEC/EN 60601-1

IEC/EN 60601-1-2

EC richtlijn 2017/745 (MDR)
2012/19/EC

2011/65/EU

2-delig D1 D2 D4 D6
-
e 2
EC I= L= =
s £ s | £ s | £ 2 s | £ <
= (] © = 7] © = ©n © = “n ©
G 5 -] S 5 5 S S ] S S 5
Uitrusting en opties g 2 = 2 2 = bt & = e £ =
Linear kussens ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° °
Classique bekleding ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° °
Breedte 67 cm ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° ° °
Hoofddeel manueel ° ° ° ° ° ° ° ° °
"One-Click" armsteunen met Ergomax ° ° ° ° ° °
Lateraalsteunen ° ° °
Rugdeel manueel ° ° °
Veiligheidsschakelaar ° ° ° ° ° ° ° °
Gezichtsopening met Ergomax e} @) e} o 0] e}
Wielen o] @) O o ©) O ©) O O O O o
Breedte 60 cm o ¢} o o o o
Breedte 77 cm o ¢} o o o [¢)
Progressief kussens o o} o o e} o e} o o o o o
Premium bekleding ) o [¢) ) o [¢) ¢) [¢) o) @) [0) o
Kussenverwarming* e} ¢) o 0] 0] (e} (e} e}
Safe Motion Detection e} 0] o o) o e} e} e}
LED pack o) o ) o) o) @) (@) [0)
Memory ** (e} 0] (e} 0] 0] e} e} e}
Batterij o o} o o} ¢} o o o

* 0

X%

gymna.PRO

2-delig
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10 verschillende configuraties

mEEN

4-delig

3-delig

ﬂmfﬂ

ki

Standaard

Optie

Kussenverwarming alleen in combinatie met
progressief kussen

Memory altijd in combinatie with Gymna
SMD
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4-delig Q4 Q6 Q8
—— e— —
3 HE H EREE =R
IR N
Uitrusting en opties 2 8 it 8 bt L
Linear kussens ° ° ° ° ° °
Classique bekleding ° ° ° ° ° °
Breedte 67 cm ° ° ° ° ° °
Hoofddeel manueel ° ° ° ° ° °
Onderbeendeel manueel ° ° ° ° ° °
Rugdeel gemotoriseerd ° ° ° ° ° °
Zitdeel gemotoriseerd ° ° ° ° ° °
"One-Click" armsteunen met Ergomax ° ° ° °
Lateraalsteunen ° °
Veiligheidsschakelaar ° ° ° ° ° °
Gezichtsopening met Ergomax e} e}
Wielen [0) @) (¢} o) ) )
Breedte 60 cm (e} 0]
Breedte 77 cm 0] o
Progressief kussens o [¢) o) o ) )
Premium bekleding @) @) o @) ) o)
Kussenverwarming * e} e} e} e} o o
Safe Motion Detection o (@) o (¢} ) )
LED pack o) 0] o o ) )
Memory ** e} e} e} (¢} o o
Battery e} e} e} e} o ¢}

3-delig T3 T5 T7
=
/o o\ = é 2 = é 2 = é =
) ° o o ° o o ° o
Uitrusting en opties 2 2 2 2 £ = bt 2 =
Linear kussens o (] ° ° ° ° ° ° °
Classique bekleding ° ° ° ° ° ° ° ° °
Breedte 67 cm ° (] ° ° ° ° ° ° °
Hoofddeel manueel ° ° ° ° ° ° ° ° °
Lumbale flexie manueel*** (] ° (] ° ° ° ° ° °
Rugdeel manueel ° ° ° ° ° ° ° ° °
"One-Click" armsteunen met Ergomax (] (] (] ° ° o
Lateraalsteunen ° ° °
Veiligheidsschakelaar ° (] ° (] ° °
Gezichtsopening met Ergomax e} e}
Wielen o o o o o o o o o
Lumbale flexie gemotoriseerd o )
Rugdeel gemotoriseerd o ) ) 0] ) [¢)
Breedte 60 cm o o o)
Breedte 77 cm o o o
Progressief kussens 0] o @) o o ) o)
Premium bekleding o o) 0] o o) o ) ) )
Kussenverwarming® e} e} o e} o e}
Safe Motion Detection o o o o o o
LED pack e} ¢} e} e} o e}
Memory ** e} e} e} e} o o
Batterij e} e} O e} o e}
® Standaard *  Kussenverwarming alleen in combinatie met progressief kussen
O Optie ** Memory altijd in combinatie with Gymna SMD *** Model ook beschikbaar zonder flexion

Kussens en uitvoeringen

Linear

Kies de uitvoering die
bij uw voorkeuren en
behoeften past.

Kies zelf de dichtheid, de kleur,
het materiaal en stiksel, breedte en
verwarming van uw kussens.

Soepele en comfortabele kussens
met 40 mm polstering

« Lineaire weerstand

« Standaardsteek (Premium)

Kies uw kleur en materiaal

Progressief

Stevige, maar comfortabele kussens met
duo-polstering
« Progressieve weerstand
« Zadelsteek

«ldeaal voor manuele therapie

De kussens zijn bekleed met ftalaatvrij en biocompatibel materiaal van hoge kwaliteit.
Kies Premium kwaliteit voor een lederlook en feel.

Classique (PVC)
HEN
Anthracite Navy Grey
N
Sahara Titanium Blue
HTE
Violet Apricot Green

Garantie Classique stoffering: 1 jaar

Pistacio

Cashmere

Cherry

Pink

Premium (Polyurethane)

Ink Black Ash Black Midnight Blue ~ Warm taupe

Ruby Red Caramel Latte  Ivory White Dark Chocolate

Garantie Premium stoffering: 3 years



Cryotherapie TECAR & Diathermie Shockwave Therapie Physio Care Behandelbanken Elektrotherapie Active Motion
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